Checkliste fur Manner

DOKUMENTE

Ya Y Y
Personalausweis, Hotelreservierung, Bankkarte, Bargeld
Reisepass Flugticket ' (Riyal)

. - - - . \

(Rei i d T i ™
Reiseversicherung, Dokumentenmappe Digitale Kopien der
Visum und Kopien | Dokumente
- - N

&7 KLEIDUNG

N : ) . . Y A
lhram (2 Teile), Qamis, T-Shirt, Weite Hose,
Ihram-Gurtel Leichte Jacke Sarouel

NEVAN U J
T /G _ T T AT ¢ ™
eeignete fhram-= Hut oder Kappe Schuhe, Socken
Sandalen
) NEVAN NS y
) HYGIENE

N Y AT ¢ ™
Siwak, Zahnburste, Taschentucher, Parfumfreies Deo,
Zahnpasta Nagelknipser | Seife

NN AN J

— — — ,
Desinfektionsgel, Feuchtigkeitscreme, Rasi Tri
Feuchttlucher Vaseline QSIS Uil

NEAN ‘ J

-()- NUTZLICHE ACCESSOIRES

Y Y Y ™
Umhéngetasche, Kleines Handtuch, Gebetsteppich,
Rucksack Trinkflasche Tasbih

NEVAN ) ) S AN

T Y Y
Sonnenschutz, Koran, Lesezeichen, Bucher, Stifte,
Sonnenbrille Umra-Guide Notizbuch

NEAN ) AN

]

ELEKTRONIK

[Adapter, Ladegerat D{Handy, Powerbank J D Kopfhérer }
; SRPAN

o | &

Medikamente,
Rezept

@ GESUNDHEIT

J ULB'aSe”pﬂaster J U

P ,
Desinfektionsmittel,
\Kompressen

J




Checkliste fur Frauen

DOKUMENTE

aYa nYa Y
Personalausweis, Hotelreservierung, Bankkarte, Bargeld
Reisepass Flugticket ' (Riyal)

. - - - . \

(Rei i d Y i ™
Reiseversicherung, Dokumentenmappe Digitale Kopien der
Visum und Kopien | Dokumente
- - N

&7 KLEIDUNG
[Abaya, Jilbab Hijab, Tach | )
aya, Jilbab, ijab, Tacher, .

Leichte Jacke Nadeln IS, TRnteps
NEVAN U J
Y Y A ™

Leggings, Socken Hut oder Kappe Sandalen, Schuhe
NEVAN U J

) HYGIENE

TN Y Y ™

Siwak, Zahnbdurste, Taschentucher, Parfumfreies Deo,

Zahnpasta Nagelknipser | Seife
NN AN J
— — — ,
Desinfektionsgel, Feuchtigkeitscreme, Rasi Tri
Feuchttlucher Vaseline QSIS Uil
NEAN ‘ J
-()- NUTZLICHE ACCESSOIRES
Y Y Y ™
Umhéngetasche, Kleines Handtuch, Gebetsteppich,
Rucksack Trinkflasche Tasbih
NEVAN ) ) S AN
T Y Y

Sonnenschutz, Koran, Lesezeichen, Blucher, Stifte,

Sonnenbrille Umra-Guide Notizbuch
NEVAN ) AN

]

ELEKTRONIK

[Adapter, Ladegerat D{Handy, Powerbank J D Kopfhérer }
; SRPAN

o | &

Medikamente,
Rezept

@ GESUNDHEIT

J ULB'aSe”pﬂaster J U

P ,
Desinfektionsmittel,
\Kompressen

J
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